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MODULO II

CARGA HORARIA - MODULO Il - SER DIFERENTE E LEGAL

Professor, sugerimos a carga horaria abaixo para execugao das atividades deste
Médulo e seus Capitulos. Porém, cabe a vocé adequar esta tabela de acordo com sua
experiéncia e conhecimento de sua turma.

Moédulo Il — Ser diferente é legal - 15h

Capitulo | - Somos todos diferentes — 6h

Capitulo Il - Pessoas com deficiéncia fisica — 4h30

Capitulo Ill — Brasil, berco espléndido — 4h30

Existem muitas pessoas que acreditam na inclusao e querem intervir nos atos de
preconceito, exclusao e discriminagao. Mas como fazer isso? Na escola sabe-se que sao
poucos os materiais e informagdes sobre o assunto.

Este Modulo pode ajudar vocé nesta tarefa, uma vez que apresenta exercicios nos quais a
crianga interage, experimenta e diverte-se em atividades que estimulam a capacidade de
reconhecer e valorizar o outro.

Demonstra, por meio do ludico, a importancia de se respeitar os individuos como eles sio.

Promover a inclus&o desde cedo previne o preconceito, a discriminagéo e o bullying.

Manual do Professor — Pagina 12

Reconhecer as diferencgas e valoriza-las € o primeiro passo para a inclusao. As atividades e
vivéncias apontadas no Manual do Professor dardo o embasamento para que as criangas
possam refletir e praticar atitudes de inclusdo. Mas para apropriar-se do conceito, os alunos
devem ser incentivados diariamente, no convivio dentro e fora da sala de aula.

Algumas medidas podem ajudar neste trabalho, como sortear a formagao dos grupos e
duplas para trabalhos em equipes, incentivar as atividades artisticas comunitarias, valorizar
cada aluno no seu melhor, estar atento para que ndo passem em despercebidas atitudes
discriminatorias, conversar uma vez por semana sobre as coisas que foram legais e as que
nao foram. Enfim, é importante realcar, reforcar sempre que possivel o sentimento de cada
aluno de respeitar as diferencgas e reconhecer o valor do outro.
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CARTAZ - Cada ser humano € unico e todos merecem respeito!

Antes de iniciar a leitura do texto do proximo capitulo, afixe na lousa
o cartaz indicado, chamando a atenc¢ao para o tema a ser estudado
e sua importancia na formacao da cidadania.

Capitulo I - Somos Todos Diferenteg

Determinados temas podem parecer dificeis de serem introduzidos em sala de aula, a primeira
vista. Entretanto, o ambiente escolar € composto por uma vasta diversidade de pessoas, cada
uma delas com suas caracteristicas, habitos, opinies... E o ambiente propicio para se falar
das diferengas, tema do texto que vocé devera ler a seguir.

Faca pequenos intervalos entre a leitura dos paragrafos. Reflita sobre o assunto e a melhor
maneira de introduzi-lo com seus alunos.

O objetivo é evidenciar como as diferengas podem ser enriquecedoras e que cada pessoa tem
suas caracteristicas fisicas, de personalidade, de crengas e de costumes.

Também real¢a que o convivio sem preconceito amplia nossos limites e nos completa.
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DIFERENCAS
Manual do Professor — Paginas 12 e 13

Texto do Professor

DIFERENCAS

Quando se fala em exclusao social, pensamos imediatamente nas populagdes mais carentes,
sem acesso a moradias dignas, a educacao, a saude, a justica e a cidadania.

Mas a exclusédo nao se restringe aos aspectos econdémicos e financeiros. A exclusao também
se da em outras areas do convivio social.

A sociedade rejeita o que é diferente, o que nao é igual ou semelhante aos valores e conceitos
estabelecidos por determinado grupo.

Aspectos fisicos, morais, religiosos, raciais, culturais, étnicos, sexuais, enfim, qualquer traco
gue seja diferente daquele apresentado pelo grupo em que a pessoa pretende se inserir pode
levar a rejeigao, ao preconceito e a excluséao.

Assim também é com comportamentos, com a aparéncia, especialmente com adolescentes
e jovens, quando a necessidade de se sentir parte de um grupo faz com que se tornem
homogéneos, usando as mesmas roupas, 0 mesmo corte de cabelo, frequentando os mesmos
lugares e fazendo tudo o que o grupo determina. Ninguém quer ficar “de fora”, ninguém quer
ser excluido.

Os primeiros sinais dessa necessidade se apresentam na escola, quando a crianga esta
dando os passos iniciais para ingressar numa sociedade maior, que nao se restringe ao ambito
familiar, onde é naturalmente aceita.

A escola representa o primeiro teste de sua aceitacdo social. E neste ambiente que a crianca
comeca a perceber as diferengas: de racas, credos, culturas. E, principalmente, as diferencas
de valores. Comeca a perceber também que precisa fazer parte da maioria, precisa enquadrar-
se no padrao socialmente estabelecido naquela escola.

Aquele que apresentar qualquer caracteristica que destoe da maioria, fatalmente sera
marginalizado. E comecara sua luta pela aceitagao.

Num primeiro momento, as caracteristicas fisicas parecem chamar mais a atencado. Usar
oculos, por exemplo, pode ser motivo de chacota e levar ao afastamento do grupo.

Criangcas muito magras ou muito gordas, de ragas diferentes, timidas ou com problemas de
aprendizagem tornam-se candidatas imediatas a exclusao.

O ambiente passa a se tornar hostil a essas criangas e seu convivio com os demais torna-se
tarefa dificil e complicada, provocando sérios danos a sua autoestima. Muitas vezes, esses
danos tornam-se permanentes, prejudicando a completa formacédo do individuo como ser
| k humano e como cidadéo. /
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Se por um lado a escola parece ser a vila, pois € onde esses problemas surgem inicialmente,
por outro lado, ndo poderia haver lugar melhor para se trabalhar a inclusao.

Antes de tudo, é preciso reconhecer que o problema existe. A partir da aceitacéo do fato,
pode-se buscar ferramentas para resolvé-lo.

O professor desempenha papel fundamental na formagdo do aluno. E ele quem conduz a
crianga nessa jornada inicial pela busca de uma identidade e por sua aceitagao.

Os conceitos sobre diferengas individuais devem ser discutidos e esclarecidos, a fim de
facilitar a participacao de todos nesse processo, pois a informacgéo ainda é a melhor maneira
de se derrubar preconceitos. Nesse sentido, € preciso que também o professor se destitua de
todos os preconceitos que ele mesmo possa ter, a fim de que seus ensinamentos possam ser
transmitidos de maneira verdadeira.

Ao abordar este tema tdo complexo, muitas duvidas poderao surgir. Afinal, também o professor
esta inserido numa sociedade que valoriza a homogeneidade. Mas ao contrario do que se
poderia pensar, nao se trata de eliminar as diferengas, mas sim de valoriza-las.

Uma maneira de valorizar essas diferencgas € fazer com que a crianga se coloque no lugar do
outro.

Que ela sinta e veja 0 mundo como o outro o vé. Que passe pelas mesmas dificuldades e
prazeres oferecidos por este suposto mundo diferente.

Vivenciar situagdes que o outro experimenta em seu dia a dia, pode fazé-la compreender
que, afinal, também ela vive e enfrenta situagdes que, em outro grupo, seriam consideradas
diferentes.

Estabelecida essa compreenséo, fica mais facil explorar temas como solidariedade, igualdade
e aceitagao.

Intrinsecamente, vocé, professor, estara trabalhando a autoestima de seus alunos, formando
futuros cidadaos sem preconceitos e contribuindo para uma sociedade mais justa e feliz.

VOLANTE - Cada ser humano é unico e todos merecem
respeito!

Professor: distribua os volantes e questione os alunos sobre
o significado da frase. Ressalte que cada pessoa € unica no
mundo, que nao existe um ser humano igual ao outro.

As criangas ja comprovaram este fato na atividade das
impressdes digitais. Por isso, todas as pessoas merecem
respeito, independentemente de raga, credo, condigao social,
aparéncia ou cultura.
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SOMOS TODOS DIFERENTES
Manual do Professor — Pagina 14
Caderno do Aluno, pagina 14.

Ha mais de cinquenta anos, Mauricio e seus roteiristas se inspiram na vida cotidiana das
criangas brasileiras para criar seus roteiros €, em contrapartida, essas criancas se refletem na
imagem de personagens iguais a elas: meninos e meninas comuns que se divertem, acertam,
erram, brigam e brincam, trabalham em equipe ou viajam em seu mundo imaginario.

E sao diferentes, muito diferentes uns dos outros, assim como nossas criangas. Por este
motivo, o texto e atividades a seguir, transferem para os personagens a missao de demonstrar
a beleza das diversidades.

Professor, promova a LEITURA DE CLASSE do texto SOMOS TODOS DIFERENTES,
inserido no Caderno do Aluno, na pagina 14.

Peca aos alunos que leiam, em grupos de dois ou trés, uma frase com um marcador que
pode ser bolinha O ou a flecha e,

Sempre que surgir um marcador, 0 grupo seguinte devera continuar a leitura do texto.

Lembre-se de que deve ser lido e analisado anteriormente por vocé, para que possa
esclarecer possiveis duvidas dos alunos

SOMOS TODOS DIFERENTES
-) Somos diferentes e isso € legal!

-) — Cada pessoa é s6 uma de cada.

d

— Porque cada uma tem sua historia, sua familia, sua origem e seu jeito de ser.
— Na turma também é assim, cada um tem seu jeito.

— Quer ver?

— Mbnica tem uma forca exagerada e é bravinha.

— Cebolinha tem desvio fonologico e troca o “R” pelo “L”.

— O Cascéao morre de medo de agua.

— Magali tem um apetite inexplicavel e Dudu detesta comer!

— Nimbus e Do Contra sdao mesticos, Chico Bento € da roga e o primo é da cidade.

O O O OO O OO

— Luca se move por cadeira de rodas e o Anjinho pelas asas. A Dorinha vé o mundo
com o cheiro, o toque e o tato. O Humberto fala com as maos e com o corpo.

o

— Franjinha é um génio da ciéncia; Ronaldinho Gaucho, do futebol. Bloguinho, da
internet e o Do Contra em ser... do contra!

G | | | i v,
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o — Pipa é gordinha e apaixonada pelo Zecao. A Thuga se parece com a Pipa
e € apaixonada pelo Piteco. Tina é magrinha e nao sabe por quem se apaixonar...

(o) — O Horacio vive no passado, o Astronauta vive no espacgo, Penadinho vive na
tumba e o Papa-Capim, na tribo.

o — Mesmo sendo téo diferentes uns dos outros, quando nos encontramos, € uma
festa!

o — Brincamos, trocamos ideias e, as vezes, até brigamos... Mas no fim, sempre

fazemos as pazes.

-) Cada um tem seu conhecimento, sua experiéncia, suas habilidades e opinides.
O importante é que estamos sempre aprendendo e passando algo para o amigo.

-) Porque ndo sabemos tudo, precisamos do outro para completar nosso
conhecimento. Juntos aprendemos, todos os dias, coisas novas sobre a vida e a
relacéo entre as pessoas.

-) E assim a gente vai se divertindo, crescendo, inventando e acreditando que sempre é

possive ser feliz, porque temos uns aos outros... diferentes... Mas acima de tudo,
amigos que se completam!

Professor: faca uma pausa e converse com 0s alunos, pergunte qual o personagem preferido
deles e qual é a caracteristica que mais gostam nesse personagem.

Comente que as vezes eles brigam, mas que isto faz parte da amizade. Relacione os
personagens com a classe, no sentido de ressaltar que diferencas existem, mas n&o interferem
na amizade.

QUESTIONE
Manual do Professor — Paginas 14 e 15

Todos os dias aprendemos algo diferente, seja com amigos, filhos, pais, ou até desconhecidos.
Sé&o atitudes, curiosidades, comportamentos, enfim, sdo muitas pessoas que tém na bagagem
uma experiéncia diferente da nossa. As vezes estamos abertos para recebé-las, as vezes nao.

Converse com seus alunos sobre a troca de experiéncias. Comente que, se um bom amigo
ou alguém de seu afeto quiser compartilhar uma experiéncia, ou contar algo sobre si, que
devemos prestar atengcao. Podemos nos surpreender e gostar muito.

Bate-papo

Questione:

Quem ja aprendeu algo com um amigo?

Quem ja passou seu conhecimento para alguém?
Isso é importante? Por qué?
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i \ aproveitar esta experiéncia. J

N

Pergunte para cada crianga 0 que ela ja aprendeu com um amigo (uma brincadeira, uma
piada, um trejeito, uma experiéncia, uma matéria, um jogo, uma mauasica, etc.).

Pergunte se alguém ja foi a casa de um amigo ou parente e saboreou uma comida que nunca
havia provado, ou se tem alguém em especial que Ihe transmite coisas novas, enfim demonstre
através de exemplos a importancia de compartilhar experiéncias e conhecimentos.

SOMOS TODOS DIFERENTES
Manual do Professor — Pagina 15

Atividades artisticas sao excelentes instrumentos para fixar conceitos, além de serem divertidas.
Entao, peca a seus alunos para que soltem a imaginacao. Eles podem usar canetas coloridas,
figuras recortadas de revistas para ilustrar, fazer letras de varios formatos, enfim, o importante
€ que a criacao do cartaz seja um momento prazeroso.

Ar émanha

Professor, peca aos alunos para criarem um cartaz ilustrando o texto SOMOS TODOS
DIFERENTES, usando uma ou mais frases que tenham como marcador a flecha.

A PALAVRA E SUA
Manual do Professor — Pagina 15
Caderno do Aluno, pagina 51.

Registrar um fato por escrito € uma maneira de torna-lo inesquecivel. E também uma
oportunidade de refletir sobre aquilo que se aprendeu com este acontecimento.

A palavra é sua

Professor, peca a turma que anote na pagina 51 do Caderno do Aluno tudo o que aprendera
com um amigo, a partir do dia desta atividade.

Essa € uma forma de reforcar e fixar o conceito de que as diferencas se completam.

EU APRENDO COM MEUS AMIGOS
Caderno do Aluno — Pagina 15

A palavra é sua

A partir de hoje, anote na péagina 51, no item Eu aprendo com meus amigos, tudo que
vocé aprender com um colega. Vocé n&o imagina quanta coisa vai escrever. E s6 esperar e
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VIVA AS DIFERENCAS
Manual do Professor — Pagina 15
Caderno do Aluno, pagina 15.

Agora que seus alunos ja conhecem um pouco mais sobre a importancia de se valorizar as
diferencas, complemente as informag¢des com o texto sugerido a seguir.

Professor, promova a LEITURA DE CLASSE do texto VIVA AS DIFERENCAS, inserido no
Caderno do Aluno, na pagina 15.

Lembre-se de que deve ser lido e analisado anteriormente por vocé, para que possa esclarecer
possiveis duvidas dos alunos.

VIVA AS DIFERENCAS
Caderno do Aluno — Pagina 15

VIVA AS DIFERENCAS

Entao, viu sé como as pessoas sdo diferentes umas da outras?
Basta olhar a sua volta!
Repare como nossos colegas sao diferentes uns dos outros.

Vocé vai ver amigos altos, outros baixos, uns que usam 6culos, os que tém olhinhos redondos,
amendoados ou puxados, 0s que tém a cor da pele negra, ou branca, ou um pouco de cada.

Tem os mais distraidos, 0os que se concentram, os mais bravinhos, os que falam muito e
os que falam pouco, os mais engracados, 0os mais sérios, 0s que sao agitados, os que sao
calmos e etc. etc.

Tem ainda os louros, ruivos, morenos, uns que sao gordinhos e outros magrinhos, e pode ser
também que alguns amigos apresentem alguma deficiéncia.

As pessoas sao muito diferentes umas das outras.
As diferencas podem estar na religiéo, nas etnias, nas camadas sociais, na idade, no jeito de
ser; sao tantas diferencas que se todas elas fossem apontadas, seriam centenas, milhares de

paginas para enumera-las.

O bom de tudo isso é que quanto mais diferente, mais coisas ha para trocar e compartilhar.

4 | | b ir R R st Wy,
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Por exemplo: vocé € bom em Portugués, sua amiga € boa em Histoéria; vocé a ajuda ensinando
Portugués e ela a vocé, ensinando Histéria. Na vida é assim também! As pessoas diferentes
se completam.

Valorize as diferencas, reconheca o valor das pessoas pelo que elas s&o. E muito comum
amigos terem os mesmos gostos, 0s mesmos valores, 0 mesmo tipo de cabelo, a mesma
marca de roupa, até os mesmos trejeitos.

Neste caso, ninguém ousa quebrar as regras, temendo néo ser aceito. Mas os verdadeiros
amigos valorizam a pessoa como ela é. Entdo, reconheca em cada ser diferente de vocé um

potencial para aprender novas coisas.

Ser diferente ndo é esquisito; esquisito é todo mundo ser igual, como uma unica massa
pensante, que se veste, anda, fala e se comporta da mesma maneira. Viva a magia de conhecer
novas coisas, viva as diferencas.

Entdo, quando os seres de uma sociedade estdo abertos para aproveitar esta oportunidade,
isto se chama incluséao!

VIVA AS DIFERENCAS
Manual do Professor — Pagina 15
Caderno do Aluno, paginas 15 e 16.

Estimule o conhecimento pedindo aos alunos que observem na ilustracéo inserida da pagina
16 do Caderno do Aluno. Peca que reparem nos tipos fisicos das criangas, seu estado
emocional, o que podem estar fazendo, e se existe um ambiente inclusivo.

A palavra é sua

VIVA AS DIFERENCAS
Caderno do Aluno, pagina 15.

Essa atividade pode ser realizada de trés formas:

1 — Cada crianga conta sua histéria para a classe.
2 — Uma crianca conta uma parte da historia e a
outra continua.
3 —Aclasse pode ser dividida em grupos e cada
grupo conta para a classe a histéria que criou.

Estimule o conhecimento pedindo aos alunos
que observem na ilustracdo ao lado os tipos
fisicos das criangas, seu estado emocional,
0 que podem estar fazendo, e se existe um
ambiente inclusivo.




VIVA AS DIFERENCAS
Caderno do Aluno — Paginas 15 e 16

Agora que vocé aprendeu o que é inclusao, crie uma pequena historia com base na ilustracéo
da péagina seguinte.

E AINDA TEM GENTE QUE NAO ENTENDE!
Manual do Professor — Pagina 16

Professor: agora vamos entrar no assunto do preconceito e da discriminagéo.

Seja aberto para responder a perguntas. Explique até onde podemos ir nas brincadeiras,
especialmente com apelidos pejorativos que podem parecer nao incomodar, mas que podem
magoar. Esclareca que, as vezes, mesmo sem perceber, nos pegamos discriminando, mas
que é hora de parar e pensar um pouco mais sobre isso. Entdo inicie a leitura de classe.

Professor, promova a LEITURA DE CLASSE do texto E AINDA TEM GENTE QUE NAO
ENTENDE!, inserido no Caderno do Aluno, na pagina 16.

Lembre-se que deve ser lido e analisado anteriormente por vocé, para que possa esclarecer
possiveis duvidas dos alunos.
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E AINDA TEM GENTE QUE NAO ENTENDE!
Caderno do Aluno — Paginas 16 e 17

Leitura de Classe
E AINDA TEM GENTE QUE NAO ENTENDE!

Pois é! E tao legal a inclusdo, ndo é? Poder ter amigos de todo jeito, aprender sempre e
compartilhar as diferencas, ver o mundo e as pessoas como elas s&o, com todas as cores e
belezas de cada uma.

Mas tem gente que ndo entende.

Vao logo virando as costas, sem saber o que o outro tem a oferecer.

Cada pessoa € um universo de experiéncias e cada uma que é excluida representa uma
chance a menos que temos de nos enriquecer.

Essas pessoas logo fazem uma ideia antecipada, errada sobre o outro, sem conhecé-lo
verdadeiramente.

Isso é preconceito!

Por exemplo: vocé ja ouviu algo assim?

Toda loura € burra.

Toda sogra é chata.

Todos os politicos sao corruptos.
Todo indio é preguicoso.

Toda mulher é fragil.

Todo gordo é feliz.

Sao padrdes que as pessoas estabelecem e passam a usa-los para tachar o outro de acordo
com estes conceitos.

Vamos imaginar uma situagéo em que um garoto, no primeiro dia de aula, derrube sua carteira.
Seus colegas riem e o chamam de desastrado. Ele fica na mira da classe. Outros podem
cometer desastres, mas sé quando ele faz algo errado € que as atencdes se voltam para o fato
Ai, sempre vem aquele comentario: “S6 podia ser ele...”

Imagine que este garoto é timido, mas é também um génio na matematica, um 6timo jogador
de futebol e um menino de boa indole.

Sera dificil mostrar essas qualidades, pois seus colegas ja o julgaram e a Unica coisa que
conseguem notar é que ele é desastrado.
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Amigos que tém dificuldade em matematica, outros que querem aprender novos passes no
futebol, ou ainda aqueles que precisam de um bom amigo, acabam por se privar de ganhar
com esta amizade, que morreu antes de comecar.

E ai, todo mundo sai perdendo, ndo & mesmo? Entao, vamos dizer NAO ao preconceito!

PRECONCEITO
Manual do Professor — Pagina 16
Caderno do Aluno, paginas 17 e 18.

O texto E ainda tem gente que nao entende introduz de forma leve, e numa linguagem
bastante acessivel, o tema preconceito. Vocé pode complementar o assunto, dando outros
exemplos de preconceito, diferentes daqueles constantes no texto. Depois, promova um

bate-papo.
Bate-papo

PRECONCEITO
Caderno do Aluno, pagina 17.

Converse com a turma sobre a situagao apresentada na Leitura de Classe. Questione por
gue isso ocorre, o0 que fariam se fossem o novo aluno, se tivessem vontade de ser amigos
dele, mas todos os outros os recriminassem por iSso.

PRECONCEITO
Caderno do Aluno — Paginas 17 e 18

Bate-papo

1 — Por que vocé acha que o preconceito acontece?

2 — Como vocé se sentiria se fosse o novo aluno?

3 — O que vocé faria nesta situagao, se fosse ele?

4 — Se vocé fosse uma pessoa que gostou do aluno novo e do seu jeito, vocé teria medo do
que os outros pensariam de vocé, se fosse amiga dele?
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DISCRIMINACAO
Manual do Professor — Pagina 16
Caderno do Aluno, pagina 18.

Preconceito e discriminagdao s&o conceitos que, muitas vezes, caminham juntos. Tomemos
como exemplo uma pessoa que esteja malvestida e queira entrar numa loja de artigos

finos. Se o vendedor for preconceituoso, imediatamente achara que essa pessoa nao tem
condicoes de fazer compras ali, pois ela foge aos padrdes dos clientes habituais. Se o
preconceito for muito forte, talvez o vendedor venha a discrimina-la, impedindo seu acesso a
loja (infelizmente, ja vimos casos semelhantes nos noticiarios).

Ha muitos outros exemplos que podem esclarecer o que € discriminagao. Por isso, €
importante que se realize a leitura do texto a seguir e a consequente discussao sobre 0
tema.

Professor, promova a LEITURA DE CLASSE do texto DISCRIMINACAO, inserido no
Caderno do Aluno, na pagina 18.

Lembre-se de que deve ser lido e analisado anteriormente por vocé, para que possa
esclarecer possiveis duvidas dos alunos.

DISCRIMINACAO
Caderno do Aluno — Pagina 18

DISCRIMINACAO

Vimos que o preconceito é um sentimento geralmente de intolerancia, sem que haja
qualquer fato concreto que possa justificar tal antipatia.

Isso &€ muito chato, mas pior ainda é a discriminagdo, que é a materializagdo do preconceito.
Por exemplo: quando se pensa que uma mulher € menos inteligente por ser loura, € um
preconceito, mas quando nds a xingamos de incapaz, por ser loura, estamos praticando a
discriminagéo.

S&o atitudes que excluem, ofendem. E uma conduta que trata com desrespeito os direitos
das pessoas, sem razao de ser, com base em critérios sem justificativa, tais como raca, cor,
idade, sexo, religiao e outros.

Essa pratica é terrivel e cruel!

Praticar qualquer acéo que impega uma pessoa de exercer um direito ou de participar de um
evento também é discriminacgéo.

Para quem néo sabe, isso € crime.

o \ No Brasil, existe uma lei contra a discriminacdo e desrespeita-la pode dar cadeia! J
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DISCRIMINACAO
Manual do Professor — Pagina 16
Caderno do Aluno, pagina 18.

Ja apresentamos aos alunos os temas preconceito e discriminagéo. Agora vamos fazer com
gue os alunos reflitam um pouco mais, por meio de um bate-papo.

Bate-papo

DISCRIMINACAO
Caderno do Aluno, pagina 18.

+ Pergunte a turma se alguém sabe o que é preconceito.
+ Escreva na lousa como as criancas definem o preconceito.

Questione:
— E vocé? Tem algum tipo de preconceito?
Faca seus alunos refletirem.

O melhor caminho para acabar com o preconceito € encara-lo, reconhecer que ele existe (e
muitas vezes, dentro de nds).

So6 assim poderemos rever nossas atitudes, de frente, reavaliando e nos reposicionando
diante dos fatos e da vida.

Seja aberto para ouvir suas respostas. Leve-os a refletir que mesmo néo percebendo, as
vezes temos preconceito, que aparece nas coisas mais simples, como por exemplo, quando
tachamos com adjetivos pejorativos torcedores de outro time.

Demonstre que a discriminac&o pode levar a outra pessoa a sofrer e a ter problemas de
autoestima.

A seguir, uma série de exercicios para promover a incluséo da turma.

DISCRIMINACAO
Caderno do Aluno — Pagina 18

Depois do Bate-papo com o professor e colegas, coloque suas impressoes e
conclusdes sobre a discriminacéo.
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Se o preconceito ja é ruim, a discriminacao é ainda pior. Por qué?
Ouca as respostas e reforce o conceito, escrevendo as opinides das criangas na lousa.

Demonstre que paz e uniao ndo existem num ambiente onde ha preconceito e
discriminagao.

Em seguida, vocé vai aplicar uma série de atividades que promovem a incluséo.

Vocé pode fazé-las em dias alternados, mas sempre reforce, depois ou durante a atividade,
o conceito das diferengas e da inclusao.

JOGO DE MEMORIA COLETIVO
Manual do Professor — Pagina 17
Caderno do Aluno, pagina 19.

Professor, atividades artisticas e literarias exigem atencao e concentracao natural da
crianca. Criam oportunidades para que elas se organizem e vivenciem situacdes essenciais
para a exploragcao de novos conhecimentos, o que torna o processo de aprendizado mais
proveitoso e efetivo.

Entao, incentive, participe desta atividade com seus alunos. Vocé pode ainda sugerir outras
formas artisticas para o desenvolvimento do exercicio.

Além de trabalhar com a memdria visual, atencao e concentracéo, o Jogo da Memoria,
promove a integracéo da turma e a valorizagao da autoimagem.

JOGO DE MEMORIA COLETIVO
Caderno do Aluno, pagina 19.

Esta divertida atividade promove a incluséo pela identificagcao visual do outro.

Distribua aos alunos um papel com as medidas: 8 cm X 6 cm e peca que fagam nele o seu
autorretrato.

Depois de desenhados e coloridos, vocé devera tirar uma cépia de cada desenho.

Em seguida, entregue para cada aluno dois pedagos de cartolina, nas mesmas medidas dos
desenhos, para que colem o original e a cépia do autorretrato.

O Jogo da Meméria

Embaralhar e dispor os cartées no centro da sala, virados com a ilustragao para baixo.
Dividir a classe em 5 equipes e comecar o jogo. Cada um dos membros deve tentar
encontrar os pares.

A equipe que mais pares encontrar, vence 0 jogo.

Peca que respondam ao questionario no Caderno do Aluno, pagina 19.




1 - JOGO DE MEMORIA COLETIVO
Caderno do Aluno — Pagina 19

1 - JOGO DE MEMORIA COLETIVO

a) Vocé gostou da atividade?

b) Reconheceu com facilidade as pessoas desenhadas?

c) Vocé acha que esta atividade promoveu uma integracéo na turma? Por qué?

Agora, uma sugestao: Que tal fazer este jogo em casa, com os familiares? Incluindo tios,
primos, avos, etc.

AMIGO SECRETO
Manual do Professor — Paginas 17 e 18
Caderno do Aluno, pagina 19.

Amigo Secreto € um exercicio de integracdo que trabalha a valorizacao das caracteristicas
individuais de cada um.

Em todo grupo/classe, € comum que um individuo se identifique mais com um coleguinha,
em especial, do que com outro. Muitas vezes esses coleguinhas acabam formando
pequenos grupos de interacdo dentro de um grupo maior, subdividindo-o.

Sabemos também que a causa para a exclusao de alguns individuos de um mesmo grupo
se deve, na maioria das vezes, ao desconhecimento das qualidades/habilidades do outro,
alimentando um pré-conceito entre eles, e o enfraquecimento do grupo como um todo.

Vamos, entdo, promover uma atividade bastante conhecida e que ira auxilia-lo na promogéo
da incluséao.
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AMIGO SECRETO
Caderno do Aluno, pagina 19.

A atividade se parece com a brincadeira do Amigo Secreto ou Amigo Oculto, mas n&o é
realizada na época de Natal e ndo serdo dados presentes.

Cada aluno tira um nome, de dentro de uma sacola, que sera seu amigo secreto.
Durante um més, os alunos devem corresponder-se com seus amigos secretos.
Podem mandar mensagens, poemas, falar de si, sem dar pistas de quem séao.
Incentive, elogiando os alunos participantes, aqueles que escrevem para seus amigos.

Todo final de periodo, as correspondéncias estardo disponiveis em uma caixa (de preferéncia,
decorada pelos alunos), que ficara em um canto da sala ou na mesa do professor.

Mostre como é interessante conhecer melhor um colega, com o qual o aluno convive, mas
relaciona-se pouco.

Todas as atividades que promovam a integragdo da turma favorecem a valorizagdo das
diferencas.

Questione:

Para quem recebeu as correspondéncias

* Vocé passou a conhecer melhor este colega que foi seu amigo secreto?

* Vocé desconfiou quem era? Por qué?

* VVocé acha que sua relagdo com este colega mudara depois desta brincadeira?
Para quem enviou as correspondéncias

* Qual o seu sentimento quando mandava correspondéncia para seu amigo?

2 - AMIGO SECRETO
Caderno do Aluno — Pagina 19

Existem colegas com os quais convivemos € nem imaginamos como
eles podem ser legais. Vocé teve esta oportunidade no Amigo Secreto.

a) O que achou desta atividade?

b) Vocé passou a conhecer melhor este colega que foi
seu amigo secreto?

c) Vocé desconfiou quem era? Por qué?
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COMPARANDO OS REGISTROS

COMPARANDO OS REGISTROS
Manual do Professor — Pagina 18

Vocé podera coletar as respostas dos questionarios do Médulo | e montar um grande quadro
com as respostas de todos, para que os colegas possam compartilhar seus registros.

Exemplo:

Meu nome é Adriana Ana Claudia Bernardo Carlos Fabio

Gosto de ser | Dri Aninha Nado Caca Fabio

chamada de

Tenho 10 anos 10 anos 9 anos 10 anos 10 anos

Peso 40 quilos 38 quilos 39 quilos 34 quilos 40 quilos

Meu signo Touro Aries Céncer Ledo Touro

Meu maior barata fantasma perder meus ladréo repetir o

medo pais ano

Com quem Meus pais e Meus pais e O Lucaseo Minha mae Meu padrinho

posso contar | a Juju o professor Luis

Quando ajudei | Arrumei a Quando eu Quando minha | Quando dei Quando meu

alguém casa para ensinei a licdo | amiga estava meu video- amigo ficou
minha mae para meu... muito triste e... | game para... mal e eu levei..

Este é apenas um exemplo de como formatar sua tabela.

Antes de apresentar o quadro com as informacgdes dos alunos, submeta o modelo do quadro
a turma para aprovacgao.

O objetivo desse procedimento é preservar informagdes que a turma ou algum aluno néo
queira ver divulgada.

Os nomes de todos os alunos e todas as respostas deverao constar neste quadro.

Feito isto, converse com a turma e comente as diferencas e semelhancas nas respostas.

Ressalte como é interessante ter opinides diferentes sobre as nossas impressoes.
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Capitulo II - Pessoas com Deficiéncis F"Sica

Neste capitulo as criangas irdo vivenciar as privacoes e perceber os problemas pelos

quais passam as pessoas com deficiéncia. A partir disso, certamente terdo mais respeito e
sensibilidade para compreender a importancia de criar condicoes de acessibilidade em todos
os lugares.

Aborda o universo das pessoas com deficiéncias fisicas.

Apresenta suas dificuldades e também mostra suas habilidades especiais e suas qualidades
singulares.

Enfoca a divertida atuacéo de trés personagens: Dorinha, Luca e Humberto.

UMA NOVA VISAO
Manual do Professor — Pagina 19

Professor: o texto a seguir promove uma reflexdo acerca das dificuldades e preconceitos
pelos quais passam os deficientes fisicos. S&o informag¢des complementares ao seu
conhecimento e que irdo ajuda-lo na introduzir 0 assunto em sala de aula.

Texto do Professor

UMA NOVA VISAO

Todas as pessoas tém direito ao acesso a saude, a educacéo, ao lazer, ao trabalho, ao
transporte e a cultura. A acessibilidade é essencial para garantir a qualidade de vida de todo
e qualquer cidadao.

Entretanto, os portadores de deficiéncias fisicas nem sempre tém assegurado esse direito
universal.

Embora tenham sido criadas algumas leis para garantir a acessibilidade e muito se tenha
conquistado nessa area, muito ainda ha a ser feito.

E preciso que se elimine, inicialmente, o preconceito, para que se compreenda as reais
necessidades dos deficientes.

A sociedade tende a excluir tudo o que esta fora do padrao estabelecido. Pessoas que
apresentam qualquer tipo de deficiéncia sdo normalmente vistas como incapazes de

desempenhar qualquer tarefa, mesmo que sua dificuldade nao esteja ligada ao trabalho a
ser executado.

v,
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Um individuo que se locomove em cadeira de rodas, por exemplo, tem sua capacidade de
trabalho questionada apenas por ndo poder andar.

Ao conversarmos com um deficiente visual, normalmente levantamos nossa voz, como se
ele tivesse dificuldade também para ouvir.

Dezenas de outros exemplos poderiam ser citados para ilustrar as dificuldades com as quais
convivem as pessoas com deficiéncia. E a raiz de tudo isso esta na falta de informacgéo, que
leva ao preconceito e, consequentemente, a exclusao.

Pessoas com deficiéncia sdo tratadas e vistas como seres diferentes. E preciso mudar essa
viséo! E preciso conhecé-los, vivenciar seu dia a dia, compreender suas reais necessidades.

E preciso assegurar a eles os mesmos direitos dos demais membros de uma sociedade: o
direito de ir e vir em seguranca; o direito ao trabalho, ao lazer, a educacgéao.

A arquitetura urbana também € um empecilho para que os portadores de deficiéncia tenham
livre acesso a esses direitos. Faltam rampas, transporte adequado, sinalizacdo. Mas faltam,
acima de tudo, solidariedade e acéo. Seja dos governos, seja da sociedade.

Vocé, professor, pode fazer a sua parte, informando seus alunos sobre as dificuldades com
as quais convivem os portadores de deficiéncia e conscientizando-os da importancia de
assegurar a esses individuos o direito a uma vida digna e produtiva.

Professor: € possivel que em sua sala de aula exista algum aluno com deficiéncia fisica.
E preciso, neste caso, tomar cuidado para que ele nao se torne o alvo da atividade ou
discusséao.

. \é’&\ﬂﬂ.ﬂu
e

VOCE CONHECE ESSES PERSONAGENS?
Manual do Professor — Pagina 20
Caderno do Aluno, pagina 20.

Professor, abra o Caderno do Aluno na péagina 20 para iniciar a Leitura de Classe.

Vocé conhece esses personagens?

o

N

RINHA. ELA g CEGA, MEIGA,

FASHION. PERCEBE

ouU
cAo, TATO E OLFATO. ELA CONQUIST
ANCAS

DA MONICA E AS CRI

| gsTA € A DO
| |NTELIGENTE E MUITO

TUDO

| pELA AUD!

| BRASILEIRAS TAMBEM.

sl
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ESTE E O HUMBERTO... ELE E SURDO-MUDO,

MAS FALA POR GESTOS, PORQUE O CORPO

TAMBEM FALA!

O que eles tém em comum?

Cada um deles tem uma deficiéncia, mas nao sao deficientes!

S&o, sim, muito capazes. Desenvolveram habilidades incriveis, que nem imaginamos.

HABILIDADES ESPECIAIS
Manual do Professor — Pagina 21
Caderno do Aluno, pagina 20.

No texto Habilidades Especiais, nossa proxima leitura, falamos das habilidades adquiridas
por aqueles que tém deficiéncia fisica, em diversos contextos. Vale a pena aprofundar o
assunto e conversar com seus alunos sobre como essas superagdes sao importantes e
tornam essas pessoas realmente especiais.

Professor, promova a LEITURA DE CLASSE do texto HABILIDADES ESPECIAIS, inserido
no Caderno do Aluno, na pagina 20.

Lembre-se de que deve ser lido e analisado anteriormente por vocé, para que possa
esclarecer possiveis duvidas dos alunos.




MODULO II

o

HABILIDADES ESPECIAIS
Caderno do Aluno — Pagina 20

HABILIDADES ESPECIAIS

Existem pessoas que sao diferentes por terem alguma deficiéncia fisica. Pode ser uma
deficiéncia na visao, na audicdo, nos movimentos ou na capacidade intelectual.

Apesar das dificuldades, estas pessoas tém habilidades especiais, qualidades singulares
que, para pessoas sem deficiéncia, sdo muito dificeis de adquirir.

A pessoa cega, por exemplo, tem o olfato, a audi¢cao e o tato muito mais desenvolvidos e
apurados do que os de uma pessoa sem deficiéncia. Os surdos tém maior capacidade de
expressar-se através do corpo, e um cadeirante tem forca e equilibrio maiores para conduzir
a cadeira de rodas.

Essas pessoas possuem habilidades especiais, que adquiriram para suprir e compensar sua
deficiéncia. Portanto, podem transmitir muito conhecimento para os nao deficientes e
vice-versa.

HABILIDADES ESPECIAIS
Manual do Professor — Pagina 21

Uma das maneiras mais eficientes de se entender uma dificuldade, é vivenciando-a. S6
assim podemos entender a extensao dos problemas e como isso pode nos afetar.
E o0 que chamamos comumente de “sentir na prdpria pele”.

Bate-papo

Professor, os exercicios a seguir demonstram, por meio da vivéncia, como é o universo das
pessoas com deficiéncia fisica. Fale com seus alunos sobre isso.

Os portadores de necessidades especiais, mesmo com suas limitagbes, aprenderam a se
adaptar e a viver em um mundo que nao esta preparado para eles.

E se tivéssemos que viver com as mesmas privagoes?

Vamos perceber as dificuldades e reconhecer como essas pessoas sao habeis em muitas
coisas em que nao somos.

Comente como os cegos se adaptaram e venceram muitas barreiras para viver em um

j k\ mundo de pessoas que nao tém deficiéncia visual. /
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Mas as pessoas sem deficiéncia ndo tém ideia de como seria adaptar-se a um mundo em
gue se vive na escuridao ou com baixissima visao.

Nos exercicios que seguem, as criangas vao privar-se da visao para a execugao de tarefas
simples.

Terdo a oportunidade de vivenciar como as pessoas com deficiéncia visual percebem o
mundo a sua volta e compreender, assim, como € sua “visao“ das coisas.

Também poderao entender as dificuldades que enfrentam as pessoas que tém problemas
de locomog¢ao e conhecer alguns recursos que os portadores de deficiéncia auditiva utilizam
para poderem se expressar.

HABILIDADES ESPECIAIS
Manual do Professor — Pagina 21

Professor: os exercicios a seguir ttm grande potencial para sensibilizar e realmente mudar
a percepc¢ao das criangas com relacao as pessoas com deficiéncia. Sao brincadeiras que
permitem explorar situagoes de interagao.

E importante que sejam dirigidas favorecendo a construcdo de valores, de uma maneira
prazerosa, de forma que a crianga trabalhe sua relacdo com o mundo, através de conceitos
béasicos de convivéncia com as diferencas.

Além disso, proporcionam o desenvolvimento de relagbes de confianca (consigo e com

0S outros), pois a crianga vivenciara situagdes de conflitos, morais e emocionais, que
contribuirao para a organizacao de relacoes interpessoais equilibradas, desenvolvendo o
senso de companheirismo e, com 0 companheiro, aprendendo a conviver e a aceitar regras.

ApoOs cada atividade, converse com a classe sobre a experiéncia que viveram e depois
dessa discusséao, o educando coloca no Caderno do Aluno suas impressdes sobre o
exercicio.

O AMBIENTE E O GUIA
Manual do Professor — Pagina 21
Caderno do Aluno, pagina 21.

Nesta atividade as criancas perceberao que além da vivenciar a privagao, também
exercitarao a relacao de confianca e responsabilidade. Para o condutor, a responsabilidade
de conduzir, de modo que nenhum mal ocorra ao conduzido. Para o conduzido, a confianca
de entrega-se, de se deixar levar pelo outro. Promove forte integracéo entre as duplas.
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Vivéncia
PRIVAGAO DA VISAO

O AMBIENTE E O GUIA
Caderno do Aluno, pagina 21.

O professor deve dividir a classe em duplas e um dos integrantes de cada dupla sera
vendado.

O objetivo sera alcancar um lengo, que sera colocado no final de cada trilha.
Todo aluno vendado tem um companheiro que o ajuda, evitando acidentes, dando-lhe as
dicas de direcdo (mais a esquerda, ao centro, cuidado, etc.) e orientando-o para que chegue

ao final da trilha.

Em seguida, as duplas trocam de posicao.

Depois que as criangas realizam o exercicio, devem discutir o assunto, as dificuldades
gue encontraram, as ansiedades, e como é orientar a pessoa que esta sem viséo,
quaissentimentos que isto gera.

1 - O AMBIENTE E O GUIA
Caderno do Aluno — Pagina 21

Vivéncia
A — PRIVACAO DA VISAO

1 - O AMBIENTE E O GUIA
O que vocé achou desta atividade?

VESTIR-SE PRIVADOS DA VISAO
Manual do Professor — Pagina 22
Caderno do Aluno; pagina 21-

As criangas com deficiéncia visual vestem—se sozinhas e deve perceber suas roupas pelo
tato. Na atividade, as criancas perceberdo como é ter essa dificuldade de “ver” suas roupas
com o tato.

W
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VESTIR-SE PRIVADOS DA VISAO
Caderno do Aluno, pagina 21.

De preferéncia, realizar este exercicio num dia em que as criangas tenham levado casacos.

Pedir que as criangas observem, sem tocar, 0s casacos e 0s sapatos e, em seguida, pedir
gue os tirem.

Vendar as criancas.

Embaralhar os casacos e sapatos e depois solicitar que cada um encontre seus pertences e

0s vistam.

2 — VESTIR-SE PRIVADOS DA VISAO
Caderno do Aluno — Pagina 21

2 — VESTIR-SE PRIVADOS DA VISAO
O que vocé achou desta atividade?

ENCONTRO AS ESCURAS
Manual do Professor — Pagina 22
Caderno do Aluno, pagina 21.

A percepcgao do outro pelo tato promove nao apenas o conhecimento de como as pessoas
cegas reconhecem as feicbes do outro, mas também proporciona integracdo da dupla.
Novamente, mostra-se a confianga a ser estabelecida, ao permitir que o proprio rosto seja
tocado, e o cuidado que se deve ter ao tocar o outro.

ENCONTRO AS ESCURAS
Caderno do Aluno, pagina 21.

As criancas sao vendadas e andam pela sala. Ao sinal, devem tentar encontrar a pessoa
mais préxima e descobrir quem €, através do tato.

O professor orienta:

— Vamos ver nosso amigo com as maos e de olhos fechados.

— Vamos sentir o rosto, o cabelo, testa, orelha, nariz, boca (a pele da boca é mais fininha).
— Vamos sentir as méaos, dedo por dedo.

o \ — Faca com seu amigo esta atividade, veja-o com outros olhos! )
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Questionar:

+ Vocé identificou seu amigo da mesma forma que o vé? Qual a diferenca?
* Percebeu algo que néo tinha reparado antes?

* Qual a sensacao de tocar um rosto amigo?

* Qual a sensacéao de ser reconhecido pelo tato?

3 — ENCONTRO AS ESCURAS
Caderno do Aluno — Pagina 21

3 - ENCONTRO AS ESCURAS
O que vocé achou desta atividade?

E'\W'\"‘Yo AS escuras

—_— ]

O MUNDO DOS SONS
Manual do Professor — Pagina 22
Caderno do Aluno, pagina 21.

Tao importante quanto o tato é a audicdo da pessoa com deficiéncia visual. Promover a
identificacéo e a discriminacao auditiva, possibilitara aos alunos terem uma nova percepcéao
do mundo sonoro.

O MUNDO DOS SONS
Caderno do Aluno, pagina 21.

Se os cegos nao podem ver, por outro lado desenvolvem outras capacidades, como a de
orientar-se no espaco, e de agucar a audicao, o olfato e a percepcgao tatil.

Depois de conversar com os alunos, vocé deve pedir a eles que fechem os olhos, relaxem e
escutem:

— 0s sons do ambiente (carros, passaros, pessoas, etc.);
— a melodia de uma musica e 0 que imaginam com ela.

Estas sao experiéncias agradaveis e que mostram que, ao fechar os olhos, pode-se sentir
com mais intensidade os sons e melodias.




4 — O MUNDO DOS SONS
Caderno do Aluno — Pagina 21

4 — O MUNDO DOS SONS
O que vocé achou desta atividade?

A DANCA DE OLHOS FECHADOS
Manual do Professor — Pagina 22

—-Caderno do Aluno, pagina21.—— —

Ao dancgar sem os estimulos visuais, a percepcéo do corpo e do som fica mais afinada, de
modo que se sente com mais intensidade a musica e o ritmo. Ao dangar com o outro nesta
condicao, a adaptacéo do ritmo e movimentos acontece aos poucos, até que a harmonia e
sincronismo surjam naturalmente.

A DANCA DE OLHOS FECHADOS
Caderno do Aluno, pagina 21.

De olhos vendados, as criangas experimentam dancar sozinhas e depois em duplas.

E uma experiéncia muito agradavel e demonstra o quanto a misica pode sensibilizar, quando
estamos privados da visao.

5 - A DANCA DE OLHOS FECHADOS
Caderno do Aluno — Pagina 21

5 - ADANCA DE OLHOS FECHADOS
O que vocé achou desta atividade?




MEMBROS SUPERIORES
Manual do Professor — Pagina 23
—Caderno do Aluno, pagina22. — ——

Ao privar os movimentos dos bragos, maos, pernas e pés, estamos demonstrando as
privacdes por que passam as que pessoas com deficiéncia motora e de locomocéo.
Além de compreender as dificuldades que estas pessoas enfrentam, também estamos
proporcionando aos alunos uma maior consciéncia corporal e de equilibrio.

PRIVAGAO DE MOVIMENTOS DE LOCOMOGAO

MEMBROS SUPERIORES
Caderno do Aluno, pagina 22.

Compreender as dificuldades de movimentar-se e realizar agcdes simples com a privagéo de
um membro.

Demonstrar, com a privagdo de movimentos, as dificuldades em realizar agdes simples,
através dos exercicios:

— alcangar um objeto com o braco e antebrago atados;
— pegar um objeto com as méos atadas.

1 — MEMBROS SUPERIORES
Caderno do Aluno — Pagina 22

B - PRIVACAO DE MOVIMENTOS E LOCOMOCAO

1 - MEMBROS SUPERIORES
O que vocé achou desta atividade?

MEMBROS INFERIORES
Manual do Professor — Pagina 23
—Caderno do Aluno, pagina22. — ——

MEMBROS INFERIORES
Caderno do Aluno, pagina 22.

Promover corridas, privando as criangas de um andar normal.

+ Corrida nas pontas dos pés.

+ Corrida com os calcanhares.

+ Corrida com a borda externa dos pés.
« Corrida com os pés para dentro.
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i ( + Corrida com pernas duras, sem dobrar o joelho. \
+ Corrida de joelhos.

+ Correr saltando com os dois pés.

+ Correr saltando com um sé pé.

» Correr ficando de cocoras e saltar.

Conversar com as criancgas sobre as dificuldades de movimentar-se desta forma e leva-las a
compreender que existem pessoas que s6 se movem por meio de cadeiras de rodas e que,
mesmo assim, podem executar muitas fungdes.

Levar as criancas a refletirem sobre o fato de que um andar diferente ndo muda as pessoas,
apenas modifica seu movimento.

2 - MEMBROS INFERIORES
Caderno do Aluno — Pagina 22

2 - MEMBROS INFERIORES
O que vocé achou desta atividade?

Membros
inferiores H-

COMUNICANDO POR DESENHOS
Manual do Professor — Paginas 23 e 24
Caderno do Aluno, pagina 22.

Ao nos privarmos da audicao temos que nos comunicar por meio de diferentes linguagens,
seja através de desenhos, escrita, movimentos corporais ou lingua de sinais. Vamos
conhecer, entdo, como se comunicam as pessoas com deficiéncia auditiva.

PRIVACAO DA AUDICAO

COMUNICANDO POR DESENHOS

Caderno do Aluno, pagina 22.

Vocé vai precisar de:

Lousa, giz, um saquinho, tirinhas de papel.

Escolha um tema: nome de programas de TV, de revistas, de filmes, etc.

Depois de escolhido o tema, coloque num saquinho varios nomes da categoria escolhida.

Digamos que a categoria escolhida seja programas de TV: no saquinho havera papeizinhos

com 0s nomes de programas.

\ Divida sua classe em quatro equipes. )




-
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. Caderno do Aluno - Pagina 22

N

A equipe deve escolher quem sera o desenhista da vez.

O desenhista deve pegar um nome no saquinho e desenhar na lousa o0 nome do programa.
Sua equipe tem dois minutos para descobrir.

Se conseguir, ganha 1 ponto.
As equipes vao revezando seus desenhistas.
Vence a equipe que fizer mais pontos.

E um jogo divertido, que pode ser usado para transmitir outros assuntos como temas de
Historia Geral, Histéria do Brasil, etc.

Mostre que muitos fatos relacionados a histéria da humanidade foram descobertos através de
desenhos, simbolos e escrita.

1 — COMUNICANDO POR DESENHOS

C - PRIVACAO DA AUDICAO

1 — COMUNICANDO POR DESENHOS
O que vocé achou desta atividade?

COMUNICANDO-SE PELA LINGUAGEM GESTUAL
Manual do Professor — Pagina 24
Caderno do Aluno, pagina 22.

COMUNICANDO-SE PELA LINGUAGEM GESTUAL
Caderno do Aluno, pagina 22.

Dramatizagcdo que demonstre, em mimica, que 0 corpo pode expressar-se, transmitindo
sentimentos: dor, susto, paixao, felicidade, tristeza, preocupacéo, etc.
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2 - COMUNICANDO-SE PELA LINGUAGEM GESTUAL | —__
Caderno do Aluno — Pagina 22 :

2 - COMUNICANDO-SE PELA LINGUAGEM GESTUAL
O que vocé achou desta atividade?

O CORPO FALA!
Manual do Professor — Pagina 24
Caderno do Aluno; pagina 22.

l/ir\guo\gm
g%ho\l

O CORPO FALA!
Caderno do Aluno, pagina 22.

* Os olhos falam: olhos demonstrando tristeza, susto, paixao, irritacao, etc.
» A boca fala: susto, nervoso, choro, etc.
+ As maos falam: dando tchau, acenando sim e n&o, pedindo que espere, etc.

+ Pernas e pés falam: apressado, apertado, impaciente, etc.

3 -0 CORPO FALA!
Caderno do Aluno — Pagina 22

3 -0 CORPO FALA!
O que vocé achou desta atividade?

O QUE VOCE FAZ QUANDO...
Manual do Professor — Pagina 24
Caderno do Aluno; pagina 22.

O QUE VOCE FAZ QUANDO...
Caderno do Aluno, pagina 22.

As criancas devem dramatizar o que fazem quando:

« Cortam o dedo.

« Chupam uma laranja azeda.
e « Levam um empurrao de alguém.
k + Sentem um cheiro desagradavel. y.




-
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+ Escutam um barulho muito forte.

* Veem, de repente, uma luz muito forte.

* Tropegam em um tijolo e machucam o joelho.
+ Batem o martelo no dedo.

« Comem algo que nao gostam.

* Ficam de frente para um espelho.

4 — O QUE VOCE FAZ QUANDO...
Caderno do Aluno — Pagina 22

4 - O QUE VOCE FAZ QUANDO...
O que vocé achou desta atividade?

A UNIAO FAZ A FORCA
Manual do Professor — Pagina 24
Caderno do Aluno; pagina 22.

A UNIAO FAZ A FORCA
Caderno do Aluno, pagina 22.

Demonstrar, em mimica, os conceitos da solidariedade e da interacéo.
Vocé deve orientar a brincadeira, sugerindo situacoes.

Chame duas criancas e peca que elas empurrem um carro (imaginario) que esta quebrado,
mas a tarefa é muito dificil.

Neste momento, vocé deve ir chamando mais criangas até que, todas juntas, consigam tirar
o carro do lugar.

Sugira que os alunos criem situagdes como esta, que trabalhem o tema “A unido faz a forga”.

E inesgotavel a quantidade de acdes que podem ser exploradas por meio da mimica, em
situagcbes diversas, como demonstrar habitos saudaveis, meios de comunicagéo, meios de
transporte, profissoes, etc.

5— A UNIAO FAZ A FORCA
Caderno do Aluno — Pagina 22

5— A UNIAO FAZ A FORCA
O que vocé achou desta atividade?
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LINGUA DE SINAIS
Manual do Professor — Pagina 25
Caderno do Aluno, pagina 23.

Conheca a Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS. E uma lingua visual-espacial articulada
através das maos, das expressoes faciais e do corpo. E uma lingua natural, usada pela
comunidade surda brasileira.

Vocé pode também ter acesso ao minidicionario de tradutor e intérprete da lingua de sinais
disponibilizado pelo MEC no endereco:
portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/tradutorlibras.pdf

LINGUA DE SINAIS
Caderno do Aluno, pagina 23.

O ALFABETO

Apresentar as criangas o alfabeto através de sinais e estabelecer com os alunos alfabetizados
uma nova forma de comunicacéo.
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6 — LINGUA DE SINAIS
Que tal treinar a lingua de sinais e bater um papo diferente com os amigos?

O que vocé achou desta atividade?
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N
Capitulo 111 - Brasil, Berco Esplén didg

Nos, brasileiros, somos um povo mestico, formada por indios, negros e brancos, por povos
vindos de todos os continentes, e cada um deles com seus costumes, seus ritos e suas crencas.

Essa gente fez desta terra seu lar, trazendo na bagagem uma histéria de vida, repleta de
crencas, habitos e folclores.

No6s somos assim, um povo Unico, formado por pessoas unicas, de diferentes povos, culturas,
personalidade e tracos fisicos.

Prepare-se para fazer com seus alunos uma viagem aos incriveis universos das etnias e seus
costumes, cultura, origens e suas contribuicdes para a constru¢cdo de nossa nagao.

Nao é a toa que a musica de Jorge Bem Jor — “Pais Tropical”, diz que o Brasil é “abencoado
por Deus e bonito por natureza”.

Aborda os povos que construiram o Brasil, 0s nossos ascendentes.

Ao longo do tempo, fomos abragando varios imigrantes e incorporando sua cultura, modo de
viver, vocabulario, culinaria, a educacéo dos filhos, a musica, a tradicdo e muito mais.

Misturas interessantes como o idioma portugués, a culinaria italiana, as técnicas agricolas
alemas, as batidas musicais africanas d&o ao brasileiro um “tempero” muito especial.

Somos um pais de multiplas cores e sabores. Um povo lindo, com uma cultura diversificada |
e de grande valor historico.

O QUADRO DOS POVOS DO BRASIL
Manual do Professor — Pagina 26
Caderno-do Aluno, pagina 24.

Este quadro da uma visao geral das principais contribuicbes dos diversos povos que vivem
no Brasil. Comente com seus alunos que, além dessas colaboracdes, existem outras,
principalmente no aspecto cultural. As respostas aqui expostas sdo exemplos de contribuicoes.
Os alunos podem mencionar outras aquisi¢oes.

O QUADRO DOS POVOS DO BRASIL
Caderno do Aluno, pagina 24.

Muitas foram as contribuicdes dos indios e dos diversos povos que vieram para o Brasil.

Professor, divida a classe em grupos, peca que fagam uma pesquisa dessas contribuicoes e
coloqguem um resumo nos quadros em branco.

V.




INDIOS JUDEUS

PORTUGUESES

AFRICANOS INGLESES

FRANCESES

ITALIANOS HOLANDESES

JAPONESES GREGOS

ESPANHOIS NORTE-
AMERICANOS

SIRIOS E
LIBANESES

ARVORE GENEALOGICA
Manual do Professor — Pégina 27

Caa 100 LNo;-pag a-29:

A arvore genealbgica resgata valores familiares e também promove o sentimento de
pertencimento. Também possibilita mais conhecimento dos alunos sobre sua propria historia.

Artemanhia____

ARVORE GENEALOGICA
Caderno do Aluno, pagina 25.

Explique aos alunos o que é arvore genealdgica (€ um esquema em que estéo presentes varias
geracdes de uma familia).




Exercicio: faga como o Cebolinha e coloque nos galhos as fotos de seus antecessores, ou desenhe-0s.

No caso de a crianga ndo saber quem é o pai ou ndo ter contato com ele, vocé pode sugerir
que imagine como ele é e crie desenhos para a arvore paterna. O mesmo se aplica se a
crianga ndo souber um ou mais nomes de bisavos.

Nesta arvore a crianga pode criar seu desenho diretamente ou colar fotos.

No Caderno do Aluno a questao é formulada de modo a estimula-los a investigar também a
origem de seus ancestrais.

ARVORE GENEALOGICA
Vamos descobrir nossos ancestrais?
Cole, em cima do desenho, a foto ou um desenho que represente seus ancestrais.

Em cada quadradinho, escreva o nome do parente e também de onde veio: pais ou estado
brasileiro.

Se souber dados de seus bisavds, complemente com mais quadradinhos.
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OS IMIGRANTES
Manual do Professor — Pagina 28
Caderno do Aluno, pagina 26.

O Brasil foi colonizado por povos das mais diversas origens. Apesar de termos mais de 500
anos de histoéria, é bastante dificil encontrar alguém que n&o tenha um bisavd, um tataravo

ou um outro parente originario de outro pais. Somos um povo formado por diversas culturas
e racas, com diversos credos e religides, com influéncias das mais variadas. Conhecer um ,
pouco sobre essa mistura nos fara entender melhor quem somos nés, os brasileiros.

Professor, promova a LEITURA DE CLASSE do texto OS IMIGRANTES, inserido no
Caderno do Aluno, na pagina 26.

Lembre-se de que deve ser lido e analisado anteriormente por vocé, para que possa
esclarecer possiveis duvidas dos alunos.

OS IMIGRANTES
Caderno do Aluno — Pagina 26

| OSIMIGRANTES

Ao longo do tempo, fomos abragando varios imigrantes e incorporando suas culturas, modo
de viver, vocabulério, culinéria, a educacgao dos filhos, a musica, a tradicdo e muito mais.

Misturas interessantes como o idioma portugués, a culinaria italiana, as técnicas agricolas
alemas, as batidas musicais africanas d&o ao brasileiro um “tempero” muito especial.

3% Somos um pais de multiplas cores e sabores. Um povo lindo, com uma cultura diversificada
o e de grande valor histérico.
: i

A HISTORIA DA COMUNIDADE
Manual do Professor — Pagina 28
Caderno do Aluno; pagina 26.

Neste exercicio as criangas estreitam seu contato com os assuntos pesquisados e
transmitem a experiéncia vivenciada com pessoas de outras nacionalidades. Veja como foi
apresentada a atividade.




A HISTORIA DA COMUNIDADE
Caderno do Aluno, pagina 26.

Divida a classe em grupos e peca que pesquisem, com a ajuda de um adulto (pai ou tio, por
exemplo) as origens dos moradores da comunidade.

Oriente para que procurem relatos e histérias dos mais velhos. Procure saber como seus
familiares chegaram ao Brasil, se tiveram problemas, com quem seus antecessores se
casaram, como era o transporte, a energia, as comunicacoes e as brincadeiras.

Em seguida, retna a turma para que conte suas descobertas.

Nesta atividade, oriente a turma para que entreviste pessoas que tenham vindo de outro pais
ou que tenham parentes oriundos de outras nacionalidades.

Segue um guia de entrevista para ajudar seus alunos na pesquisa.

As criangas também perguntardo sobre a vida do entrevistado. Desta maneira, pode-se fazer
uma comparacgao entre seus antepassados, o entrevistado e os dias de hoje.

* Qual seu nome completo

* De onde sé&o os seus pais?

* E seus av6s?

* Eles contaram por que vieram para o Brasil?

* Eles eram do mesmo pais ou se encontraram no Brasil?

* Eles contaram como era a vida antes virem para o Brasil?
* Em que ano chegaram?

+ Tém algum habito ou costume que herdaram e preservam até hoje?
* E como era a infancia deles?

* Do que brincavam?

+ Como era a escola?

* E a educagao?

+ O que acham dos dias de hoje?

Depois da entrevista os alunos devem pesquisar sobre 0 ano em que um dos entrevistados
chegou ao Brasil e como eram o transporte, a energia, a escola e vida cotidiana daquele
tempo.

A HISTORIA DA COMUNIDADE
Caderno do Aluno — Pagina 26

A HISTORIA DA COMUNIDADE
Minha pesquisa com os moradores do bairro




FESTA DAS NACOES
Manual do Professor — Pagina 28

Professor: converse com a dire¢cao da escola para que as classes envolvidas no projeto
possam preparar-se para uma Festa das Nacdes. Os quinze povos citados no QUADRO
DOS POVOS DO BRASIL serao pesquisados e divididos por equipes das séries
participantes.

Exemplo:

32A

Equipe 1 — indios
Equipe 2 — Portugueses
Equipe 3 — Africanos

3B

Equipe 4 — Alemaes
Equipe 5 — Italianos
Equipe 6 — Japoneses

E assim por diante.

Cada equipe deve pesquisar como aquele povo chegou ao Brasil, suas comidas e dancas
tipicas, roupas, etc. Com base nessas pesquisas, as equipes preparam sua apresentacao
para a comunidade na Festa das Nacoes.

Podem ser apresentadas pecas teatrais, jornal do passado reportando a chegada dos povos
ao Brasil, exposicao de quadros, apresentacdo de dancas, videos de depoimentos, histérias
em quadrinhos...

As roupas podem ser feitas de material reciclado ou papel crepom.

Promova a festa das na¢des na escola. Converse com 0s pais e pec¢a para trazerem pratos
tipicos de sua ascendéncia.

As criancas poderado fazer um desfile com roupas de papel crepom, representando os
paises.

A escola podera fazer oficina de confecgéo de brinquedos tipicos, como trés marias
(Portugal), peteca (indios), origami (Japéo), etc.
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